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 Meritxell Esparrach i Puig  

Mestra de primària i 
professora de circ 

 

 

18-02-2020 

17:45h-20:15h 

Escola de circ de Tous 
“El circ de la VIDYA” 

Cal Canyamars 
C/ del Safareig, s/n  

(08712 - Tous) 

KINBOL 

11-05-2020 

SISTEMES D’AVALUACIÓ II 

21-04-2020 

EL CIRC A L’ESCOLA 

 Descripció: 
o La sessió serà teòric- pràctic, amb els objectiu de potenciar el treball del circ per incloure en les 

competències bàsiques del CV d’EF i fomentar entre els alumnes el circ. 

 

 
 Índex sessió:  

o Introducció del circ 

o Per què introduir el circ a l’aula d’EF? 

o Guió per treballar el circ a l’aula d’educació física. 

o Pràctica: Exercicis i material 
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